
Dbaj o zdrowie - spotkanie z lekarzem 

     Na zaproszenie Pani Eli Gębarskiej, w zerówce złożyła wizytę Pani dr Ewa 

Aleksińska, mama ucznia klasy „0” A - Krzysia Aleksińskiego, która z zawodu 

jest pediatrą. Pani Ewa z zamiłowaniem wykonuje swój zawód, dlatego chciała 

podzielić się z nami swoimi spostrzeżeniami na temat pracy lekarza. Podczas 

spotkania dzieci otrzymały odpowiedzi na wiele trudnych pytań. Dowiedziały 

się między innymi jakie potrawy powinny jeść, by ich organizm mógł 

przyswajać jak najwięcej witamin. Pani doktor szczegółowo opowiedziała o 

profilaktyce szczepień i zdrowym  stylu życia. Spotkanie zostało zorganizowane 

we współpracy z Panią Moniką Szarejko. 


